Безопасность
НАШ ДОЛГ-СДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ! ОСТАНОВИМ ПАНДЕМИЮ ВМЕСТЕ!
 Создано: 18 июня 2021
[image: ecp]Известно, что вакцинация - самый эффективный способ защиты от инфекционных заболеваний. Современный мир немыслим без иммунопрофилактики, позволившей ликвидировать натуральную оспу на планете и взять под контроль многие тяжелые инфекции, которые имеют высокую заболеваемость и смертность, в первую очередь в детском возрасте. По данным специалистов Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), иммунизация ежегодно позволяет предотвращать смерть 2-3 миллионов детей от целого ряда опасных заболеваний, таких как дифтерия, столбняк, полиомиелит, туберкулез, корь и других грозных инфекционных заболеваний. Государственной программой наиболее значимые прививки включены в Российский Национальный календарь профилактических прививок, который постоянно совершенствуется. В настоящее время он дополнен прививкой от новой коронавирусной инфекции. Все прививки являются высокоэффективными, доступными и бесплатными. Эксперты уверены: проведение вакцинации не менее 60-70% населения позволит создать коллективный иммунитет и победить пандемию COVID-19.
Россия стала первой страной, которая зарегистрировала вакцину против новой инфекции. Препарат "Гам-Ковид-Вак", созданный Национальным исследовательским центром эпидемиологии и микробиологии имени Н. Ф. Гамалеи., вскоре получил всемирную известность под названием "Спутник V". На сегодняшний день российская вакцина зарегистрирована почти в 70 странах мира. Доказав свою безопасность и эффективность, "Спутник V" - широко признан во всем мире как одна из ведущих вакцин для борьбы с коронавирусом и ликвидации пандемии.
Кроме того, на сегодняшний день в РФ зарегистрированы еще 3 вакцины - "ЭпиВакКорона" от Центра "Вектор", "КовиВак" от Центра им. Чумакова РАН, «Спутник Лайт» от Центра им. Н. Ф. Гамалеи.
«Спутник V» - это двухкомпонентный препарат на основе хорошо изученной платформы вектора аденовируса человека. Вводится двукратно, с интервалом в 3 недели. Иммунитет формируется на 42-й день после проведения первой прививки. Показана для профилактики COVID-19 у лиц достигших 18- ти летнего возраста. Вирусные векторы, попадая в клетку, обеспечивают синтез защитного антигена - белка S короновируса. В ответ на появление в организме чужеродного белка происходит формирование полноценного антительного и клеточного иммунитета.
[image: ecp]«ЭпиВакКорона» - однокомпонентная вакцина, вводится двукратно, с интервалом в 2–3 недели. Вакцина ЭпиВакКорона не содержит живых ослабленных вирусов или генетического материала коронавируса. Иммунитет формируется через 35-40 дней после первой вакцинации.
«КовиВак» - вакцина, содержащая вирус, а не его фрагменты, в отличие от своих предшественников. При этом сам вирус деактивирован (уничтожен) и безопасен для человека. Вакцина вводится два раза с интервалом в 14 дней. Вакцинный инактивированный антиген стимулирует выработку специфических антител к вирусу.
«Спутник Лайт» - облегченный вариант вакцины «Спутник V», не требует введения второй дозы препарата. Иммунитет формируется на 28-й день после проведения вакцинации,  возможно применение препарата для ранее преболевших COVID-19 после снижения титра антител  с целью предотвращения повторных случаев заболевания.
[image: ecp]Ни одна из отечественных вакцин против новой коронавирусной инфекции не содержит живой вирус или его компоненты. Поэтому заболеть COVID-19 от прививки или заразить окружающих невозможно.
Для жителей нашей страны вакцинация против новой коронавирусной инфекции  является доступной и абсолютно бесплатной! Для того, чтобы привиться необходимо иметь при себе паспорт, полис и СНИЛС. Записаться на прививку можно на сайтах или по номеру телефона регистратур поликлиник города, а также через личный кабинет пациента на портале Госуслуг. После прохождения процедуры вакцинации выдается прививочный сертификат, в котором указывают название вакцины, даты вакцинации, подпись врача и печать медицинской организации.
Перед проведением вакцинации необходимым условием является консультация врача-терапевта. Это позволяет исключить основные противопоказания к вакцинации и определить индивидуальный риск поствакцинальных осложнений. Окончательное решение о допуске к вакцинации принимает врач после осмотра, сбора анамнеза и инструментального обследования. За несколько дней до вакцинации запрещено употреблять спиртные напитки, т.к. они оказывают иммуноподавляющий эффект; стараться избегать переохлаждений, инсоляции, т.к. резкие перепады температур воспринимаются организмом как стрессовый фактор; при наличии признаков ОРВИ, вакцинация проводится только после выздоровления; стараться отложить интенсивные тренировки на ближайшие несколько дней, а также перед проведением прививки и в течении всех дней формирования иммунитета важно избегать мест массового скопления людей, контакта с заболевшими и использовать средства индивидуальной защиты.
Стоит отметить, что после прививки могут появиться повышение температуры тела, озноб, болезненность в месте укола, головные боли, общая слабость, которые проходят самостоятельно в течение двух–трех дней.
[image: ecp]Сегодня специалисты, которые заняты проблемами инфекционных заболеваний, ученые, медики прекрасно понимают базовый "инфекционный" закон: либо переболеть, либо вакцинироваться. И, как профессионалы, отдают себе отчет в том, что мир столкнулся с новым вирусом, который при всех достижениях современной медицины унес уже более 3,5 млн. человеческих жизней, и в том, что этот счет не остановится, пока не иммунизируется значительная часть населения - либо через болезнь, либо через вакцинацию.
Дело каждого своевременно получить прививку, защитить себя и своих близких от коронавируса, не допустить дальнейшего распространения инфекции, что позволит стабилизировать и снизить заболеваемость, приведет к ослаблению ограничительных мероприятий, в т. ч. позволит сделать отдых доступным и безопасным в наступающем туристическом сезоне, а также укрепит экономическое положение страны и каждого из нас!
Важно понимать, что только вакцинация может защитить человека от тяжелых форм заболевания и его не менее тяжелых осложнений.
Наш долг - сделать прививку! И будьте здоровы! [image: ecp]










Детские безопасные сайты
Мы подобрали сайты, с которыми изучение школьной программы станет настоящим праздником и для обучающихся, и для родителей.
[bookmark: _GoBack]
1. interneturok.ru — это настоящий кладезь, здесь есть видеоуроки, тренажеры и тесты по всем школьным предметам с 1 по 11 класс.
2. http://pochemu4ka.ru/  - На этом сайте много конкурсов для родителей и детей, есть своя библиотека и даже музыка и мультфильмы. В разделе "Мамин клуб" все желающие мамы могут поделиться своими поделками и идеями. Есть и свой форум для обсуждения самых животрепещущих тем.
3. slovo.ws — на сайте есть готовые домашние задания по разным предметам и учебникам, но более ценны здесь разделы с онлайновыми версиями школьных учебников и биографиями русских писателей.
4. study.ru — «скоростные» уроки по английскому языку для начального уровня.
5. gostei.ru — крупная онлайновая детская библиотека, которая содержит тексты программных произведений по литературе с 1 по 11 классы.
6. gramota.ru — огромный справочно-информационный портал по правилам и сложностям русского языка.
7. nashol.com — портал, на котором собраны ссылки на полезные ресурсы, книги и тексты по всем предметам школьной программы.
8. math-prosto.ru — программа по математике с 1 по 11 класс, подготовка к экзаменам по предмету и готовые домашние задания.
9. zooclub.ru — мегаэнциклопедия о животных, населяющих планету.
10.nsportal.ru — национальный проект, в котором собраны авторские разработки и презентации педагогов по всем предметам.
11. uchi.ru — онлайн-платформа, где ученики изучают школьные предметы в интерактивной и веселой форме. Кроме того, здесь проводятся предметные олимпиады и хранятся архивы уже проведенных олимпиад.
12. nachalka.info — сборник уроков начальной школы с 1 по 4 классы по математике, русскому языку, окружающему миру и обучению грамоте.
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‘CoBpewenuiii MUD HeMHICTHM Ge3 WMMYHOpOGH-
MAKTHKH, TIO3BONMBIIeli TMKEHIHPOBAT HATYpATh-
HYI0 OCNl Ha MAAHETe  B3TH N0 KORTPOMS MHO-
I¥e TKENkIe HH(EKIH, KOTOPHIE HMEIOT BHICOKYIO
3a6071€BARMOCTE H CMEDTHOCTS, B TIEPBYHO 04epe B
AeTcxom Bo3pacre. To JaHHEM crietamiCTos Bee-
MupHO¥i OpranW3auH 3ApasooXpaterys (BO3), -
MYHM3ALMA EXETOIHO MO3BONAET MPEAOTBPAATE
‘CMEpTS 2-3 MHTTHOHOB A€Teli OT LEOr0 PAa Onac-
HbIX 3a6071BaHHH, TAKNX KaK AMQTEDHS, CTONGHSK,
TONHOMHEHT, TyGepKyes, KOpb 1 /DYTHX FPOIHEX
MEeKuHORKEX  3aG0nesanwii. TocysapCTBeHHO
npOrpaMMoii HanGoMee HAUHMEIE MDUBHEKH BRI~
uent B Poccuiickuil HaumoHansHui Kanewsaps
IPOQUAAKTHYECKIX MPHBHBOK, KOTODLi TIOCTORH-
HO CoBepIIeHCTRYeTCH. B HACTOSIEe BDEMST OH A0~
TO/HeH MPMBHBKOi OT HOBOH KODOHABHDYCHON
‘wAexum, Bee TDHBMBKH SBISIOTCH BHCOKOX)-
peKTHBHLIMK, AOCTYMHEMH 1 GecrnaTHEMH. JKC-
NepTHI yBepenbi: npoBefeue BaKyMHANMH He
Meee 60-70% HaceTeHMS NO3BOTHT CO3RATE KOT-
NIEKTHBHEI HMMYHHTET W NOGEAHTS TAHEMHIO
COVID-19.

‘Poccus crana nepeoii crpanoi, Kotopas 3ape-
THCTpHpOBaA BAKIMHY MPOTHB HOBOW HHGpeK-
wan. Tipenapar «T'aw-Kosw-Baky, co3ansbiii
'HAIHOHATHEIM HCCTEA0BATeTLCKIAM LIEHTDOM ST~
AesmonOTHH 1 MiKpOGHOTOTHH et H. . Tava-

Lins npuBueKM
HEO6XORMMO MMeTh NpH cebe
f nacnopr & nonuc & CHUNC

3anuch Ha NPUBMBKY

& wa caiirax wnw o womepy Tenegona
perwcTpaTYP ROMMK MK ropoRa;

5 wepes numuii kaGuneT naumenta wa noprane

BakuuHauus — caMbiit 3¢pPeKTUBHDIN CNOCco6
3alUTbl OT UHPEKLIMOHHDbIX 3a60s1eBaHMA

lew, BCKOPe MOy BCEMMPHYIO MIBECTHOCTS 1O
nassanvem «CyTHUK V». Ha ceropusummmii Aens
POCCHIICKAR BAKIWHA JAPErHCTPHPOBAHA MOWTH B
70 crpanax mupa. JI0Ka3aB CBO) GE30MACHOCTS H
heKTHBHOCTS, «CyTHUK V» — IIMOKO MpH3HaH
BO BCeM MMHDe KaK OfHA 3 BEAYHX BAKIJH A1
(6OpHGbI C KODOHABHPYCOM  THKBHAAI[H MaHEMHH

Kpowe T0ro, Ba cerogasmmmit fens B PO 3a-
perncTpupoans eme 3 BaKiuHL — «IHBaKKo-
pora» ot Llentpa «Bektopy, «KosuBak» ot Llenrpa
. Uymakosa PAH, «Crymau Jlaitmy ot Llentpa
. HO. Tavaren.

‘Cerogs CriewaTHCTE, KOTOHIe 3aHSTH MpoGTe-
MaMH MHQEKIHORHBIX 33607 1BaFI, YUeHEIe, MeMKH
TIPKPACHO MOHMGIOT Ga30BbIIE «HAQEKIHOHHbli»
3aK0H: G0 NePeGOeT, G0 BAKIMAHPOBATECH.
M, KaK mpOgeCCHOHATE, OTAAIOT CeGe OTdeT B Tow, 4To
MHD CTOTKHY/ICH C HOBBIM BHPYCOM, KOTOEI MpH
'BCEX /JOCTIDKEHHSX COBpEMeHHO MEAMIMHE! yHeC
YKe G0/tee 3,5 MITH. He/I0BeNCKIX KHIHEH, W B TOM,
TO ITOT CUeT He OCTAHOBHTCH, MOKA He MMMYHH-
IMDYETCH IHAMHTENLHAR MACTE HACEIERHS — TG0
epe3 Goness, TGO Hepes BaKIHHALIO.

JIen1o KaXI0r CBOEBDEMERHO MONYSHTE MpH-
'BHBKY, SAUIMTHTS CeG W CBOMX GTH3KHX OT KODO-
HaBMPYCa, He JOMYCTHTS AanbHelimero pacmpo-
CTpaHeHNs HEQeKIN, 4TO M03BOTHT CTAGHIIH-
POBATL H CHU3HTS 3a007€BaEMOCTE, MPHBEAET K

3a6oners COVID-19 or npusuexku
WA 33pa3KT OKPYKAIOLIMX
HEEO3MOXHO, IOTOMY 4TO HH ORHA
M3 OTEUECTBRHHBIX BAKIMH NPOTUB
HOBO# KOPOHABUPYCHOI MHOEKIIMM
He COQIePXXMT XKMEOH BUPYC MNH ero

e —
o AnaTbopM SexTopa aaeHoRMpYCa denoseka Bao-
AUTER Asy¥paTHo, € WkTepaanoN B 3 HeRen. UniyHTeT
Soprpyerca Ha 42.7 Aewh noCne nposeAEHs nepa
PpuaBxi. MToxasaa Ann npodnaKTis COVID-19 y iy
ACTUruLMK 18-neTHerD S03pacTa. BUpyCHHe BexTOp, N0~
agas B KneTey, OBSCHeAMEAIT CHHTES AUINTHOTD GHTHFE-
Ha - 6enka S Koponosupyca. B oree Ha nosaneHe 8 Op-
FasraMe 4y XePORHOrD BenKa NPOHC K0T GopHAPOSaIAS
OMHOLENHOrD S THTELHOT | KTETHOTD Ay UTETS.

(OnHOKOmROHeHTHaR BaKLHa, BSORTER ASYKPATHO, C W=
repsanow & 23 Hegen Bax.iea SnMBaxKopoHa e co-
REPHT XHBbbx OCTAERSHHX SUYCO3 WIM FOHTHNECKOTD
arepAans KopoNaBHPyCa. MHIYHTET GOPrMDYETEH e

pe3 3540 e nocna nepe

«KosuBaxo» |

Baxuima, Conepxaiian aupyc, a e er0 dparments, 8 or-
e OF Cou. peALIeCTOeHHMKOS. 1o 3ToM Cam BHPYC
~BeaKTWBNPOSa (yHiTOxEH) M Ge30naCeH AR wen0SEra
Baxuyia saopucn Asa pasa c wirepeanom s 14 el
Bl AHGITHHPOSaHH HTUTSH CTUMYIMPYET
BUpaBoTey ChewWbHECKIX BHTITER K SHDYCY.

j«CriyThux Nlaém |

(Ofinerervi sapua saxtymis «Chyine Vo He TpeSyeT
Senesn 8T0pO AGaM Rpenapara MywTer opHI)
oTca wa 287 Ao MOCne NpoBeAGHHS SaKLIMHALY, B03-
MoxHO pAMenesAe ApenapaTa A panee MpeBoncaLM:
COVID-I9 nocne chxeries pa asmrren ¢ ensio npe-
~AOTapauLGHAR ROSTOpHLX Cyiaes 3a6oneBaHS

0CHABMEHNI0 OTPARHYHTETHHEIX MEPONHATH, B
T. 4. TO3BOTMT CACTATE, OTABIX AOCTYTHBIM H Ge3-
OMACHBIM B HACTYNAKONEM TYDHCTHUECKOM Ce30-
He, a TAKIKe YKPEMHT SKOHOMHUECKOE N0TOKeHHE
Crpasbi u Kagoro H3 Hac!

BaXHO NOHHMATS, 9T TOHKO BAKIMHALMS
'MOJKeT JAITHTE 4e/10BeKa OT THKETHIX OPM 3a.
GoeBars H €ro He MeHee THKETHIX OCTOKHEHHIL

Haw ponr — caenarb NPUBKEKY!
W 6yavTe 3p0poBbI!

Tlepes npoBeReHHmeM npUBMEKM 1 B TeueHMN
GOPHUPOBANIR MY TETa BAXMHO MIBEFaTS MECT MACCOBOTD
CKONMEWR NIOACH, KOKTAKTA < 3360NIEBIMMM W HENONB20BATE

@ cpencraa wnausuAyantHoR sauTLl

Focyenyr ex aneit
locne poxoxAeHvA MPOLEAYPS BaKLVHALMM BHAR-
erca . & KoTOpOM yKassi-
BAIOT HA3BANME BAKLHL, AATH BAKLMHALYY, MOAMACE
'8Pata U NeYaTs MeALNCKON OpraMM3aLMA.

®unuan OBY3 «LMm3 B PO» B r. PocToBe-Ha-[oHy
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BakuuHauusa — caMbiii 3¢PeKTUBHBIN
cnoco6 3alwmTbl OT UHPEKLMOHHDBIX

3a6oneBaHum

‘OBpeMerHEIi MU HeMBICTIM Ge3 -

MyHOMpOQIaKTHKH, TO3BOMMBIEH
TUKBHANPORATS  HATYPATLHYIO OCTY
Ha MaHeTe 1 BIATL NOX KOWTPOTH
MHOTHE TKEbie MH(EKIpH, KOTOpbie
MeioT BHiCoKyiO 3ab0neBaEMOCTS 1
CMEpTHOCTS, B TIEPEY10 OUEpEAh B ACTCKOM BOIpACTe.
Tlo gasseint criewanvcron Beewiproi oprasmzai
aaparooxparesn (BO3), MMMYHIGALMS exEromHO
NO3BOMET NPeAOTBPALIATS CMEPTS 2-3 MUATHOHOR
ACTefi OT Henor psAa onacHsix 3abo7eaHIH, TakiX
KaK AuQTepus, CTONGHSK, NOMHOMHENNT, TyGepKy-
763, KOpb 1 APYTIX TPO3HBIX MH(EKIOHHBIX 3aD0-
‘nesarui. ToCyAapcTBenHofi nporpawhofi Kanbonee
anauMLIe MPHEMBKI BKmOUeHb B Poccuiicinii Ha-
LHOHANLHLIT KaneHAaph MPOGIHIGKTHYECKIX MpH-
BHBOK, KOTOPHIi NOCTORHHO COBepUIGHCTRYeTCH. B.
HacTojIee BPEMS OH AONOTHEN MPUEMBKOF OT
HoBOii KopoRaRHpyCHoii mbexutn. Bee npiEHa-
Kit ABITOTCH BHICOKOAEKTHEHEINH, AOCTYTIHBIMI
1 GeCIATHAINH. JKCTIepTLI yBepenbl: NPOReAHHE.
‘Bakuumanm e venee 60-70% RaceeRis n03B0-
INT CO3RATE KOANEKTHBHELF HMMYRHTET W nobe-
AuTs nangesmo COVID-19.

Poccnn crana nepaoii CTpaoi, koTopas ape-
rHCTPUpOBATA BaKUMRY MPOTHE HOBOW MAGex-
wan. Tpenapar «Taw-Kosiz-Bak», comtasnii
HaLOHQIHBIM HCCIAOBATETLCKIM LIEHTPOM -
AeMiOROrH 1 MitkpOBHONOrMH Mvernt H. . Tava-
‘new, BCKOpe NONYuI BCeMHPHYIO HIBECTHOCTS MIOA
nazkaem «Cnyrumic V. Ha ceropumumi geut
POCCHIiCIan BAKINA 3APerHCTPHPORANA NOTH B
70 crpanax mupa. /I0Ka3an CRO0 Ge0MACHOCT 1t
(exTHRHOCTS, «CAyTHIK V> — LMPOKD Mpi3HaI

npoTUB HOBOW
KOPOHABMPYCHO#H MHGeKLMM Ans
KUTenei Halueil CTpaHbI

HAL OOJI —

BO BCeM MMHDE KaK OfHA 3 BEAYHX BAKLH A
(GOpHGbI C KODOHABHPYCOM i THKBHAALH MaHENHH.

Kpowe Toro, Ha cerogasmmmit fens B PO 3a-
perncTpupoans eme 3 BakiuHE! — «IHBaKKo-
pona or Lexpa «Bektopy, «KognBak» or Lientpa
. Uymakosa PAH, «Cryran laitmy ot Llentpa
. H. Tavanen.

‘Cerogs CrieuaTHCTE, KOTOpbIe 3aHATH MPOGTe-
MaMH MHQEKHORHBIX 326071eBaHI, YUeHbIe, MeAMKH
IPEKPACHO MOHHMIOT Ga30BbIlE «HAQKIHOHHbl»
3aK0H: G0 NepeGOeT, MWG0 BAKIMAHPOBATLCH.
M, KaK pOgeCCHOHAT, OTAAIOT Cee oTdeT B ToM, uTo
MUP CTONICHYICA C HOBLIM BHPYCOM, KOTOPLli TpH.
'BCEX /JOCTIDKEHHSX COBpEMEHHO MEAMIMHI yHeC
YK Gortee 3,5 UIH. deTOBeueCKIX KH3HEI, H B TOM,
UTO 3TOT CHET He OCTAHOBHTCH, TIOKA He MMMYHH-
‘IMPYETCH 3HAUHTELHAN UACTE, HACETEHHS — TGO
epe3 Gonesis, TG0 Hepes BaKIHHALIO.

JIEN10 KAX/I0r0 CBOEBPEMERHO NONY4HTE NpH-
'BMBKY, 3AUMTHT CeG W CBOMX GTH3KHX OT KOpO~
HABUDYCa, He OMYCTHTS AaLHeliliero pacmpo-
CTpanenns nH(exwM, UTO MO3BOTNT CTabMMIH-
POBATE H CHUSHTS 3a001€BAEMOCTE, MPHBEAET K
0CTABTEHNIO 0T PAHHYHTENLHEIX MEDOMPHATHI, B
T. 4. MO3BOTHT CAENATH OTABIX AOCTYMHBIM H Ge3-
OMACHbIM B HACTYTIAKOIIEM TYDHCTHYECKOM Ce30-
He, A TAKKe YKPEITHT SKOHOMHUECKOE NIONOKeHHE
Crpasbi n Kaxgoro u3 Hac!

BaXHO NOHHMATE, HTO TOMHKO BAKUMHALMS
MOKeT JIMTHTE Ye/I0BeKa OT THKeTHIX P 3a-
GoeBarHMs H €r0 He MeHee TSKETLIX OCTIOKHeHN.

Ham 4071r — cAenars npusuKy!
M GyasTe 330posni!

1 2.

3a6oners COVID-19 o npueuskm
WM 32pa3uTL OKPYKaIUMX
HEBO3MOXHO, NIOTOMY UTO HM OfHA
W3 OTeueCTBEHHBIX BAKLMH NPOTHE
HOBOW KOPOHABUPYCHOM MHGEKLUN
He COQIePXMT XMBO# BUPYC Wk ero
KOMNOHEHTbI.

HoysxomnonenTis TpEnapaT Ha 0CHOBE XOPOLLO HaEN-
HOR TTSTBOPH BSKTOPS SAEHORNPYCA VEnOSEXs. BRo-
AUTCR 22yXPaTHG, € WrepRHOM 8.3 HeAA. Iy TET
oppyerEa na 427 Aewh noCne nposeAeHA nepRoH
PpuanBxu. Moxasaua Ann npopwnaKTis COVID-19 y iy
AOCTUrLINX 18-neTHer BOSpACTa. BAPYCue BSCTOPY, 10~
nasan 8 cnerey, oGecnewBaT CHTEA 2aLUNTHORO aHTHTE-
Ha - 6enca S Koporosupyca. B oree va nosanee s 0p-

Nepen nposeneHmen
BaKumHaLum

Okonuarens- 3a HeCKONBKO AHEH AO BaKUMHALMM:
Hoe pewenue >

0 nonycke K BaK-

reseety >

LLns npUBMBKM
HEO6XOAMMO MMeTh NpH cebe

& nacnopr i nonuc i CHUNC

3anuch Ha npuBHBKY

f wa casimax wnu o womepy Tenegona
ParMCTPATYP ROAMKAMFAK FOPORRS

5 wepes mumuii kaGuer naumenTa a noprane
focyenyr

TMepen NPoBEAEHWEM NPHBUBKY W B TEYEHWH BCEX AHEH
BOPMMPOBAHMS MMMYHWTETA BAXHO WIGETATh MECT MACCOBOTO
@ CKCTeNNA NOAEH, KONTAKTa ¢ SaGoneaLIAM U MCHONE30BATS

npMBMBGuHMA copTHbMKAT CPEACTEa UHAMBUAYANHOR SauuTLI!

Moene NPUBMBKH MOFYT NORBHTSCS NOBBILLICHHE
TeMnepaTypei Tena, 03HOG, GONICIHEHHOCTS B MECTE YKONa,
ronoBMbie 60n, 06IaA CNABOCTS, KOTOPBIE IPOXOAAT
CAMOCTOATENbHO B TeueHwe ABYX-TPeX AHeH.

®unuan OBY3 «LM3 B PO» B . PocToBe-Ha-[oHy
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